JEDILNIK OSNOVNE SOLE POHORSKEGA ODREDA
SLOVENSKA BISTRICA

OKTOBER 2023

DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
Ponedeljek | Ovseni kruh, MlecCni riz, Kremna zelenjavna juha,
2.10. 2023 | medeni namaz, Cokoladni posip, svedrcki s paradiznikovo omako,
Caj rozine nariban sir,
zelena solata s koruzo

Torek Koruzni kosmici z | Sirova Strucka, Korenckova juha,
3.10. 2023 | mlekom sok, svinjski trakci v vrtnarski omaki,

jabolko duden riZ, zeljna solata
Sreda Buhtelj, Bela zemlja, Goveja juha z zvezdicami,
4.10. 2023 | bela kava poli salama, voda, govedina v ¢ebulni omaki,

sadje kuskus,

endivija in radi¢ v solati s fizolom

Cetrtek Koruzna polenta, | Chia blazinica s Zelenjavna enoloncnica s Ciceriko,
5.10. 2023 | mleko sadnim polnilom, jagodni cmoki,

sadje, Caj, mesani kompot

mleko
Petek Oblozeni kruhki, | Domaci kruh, Kokosja juha,
6.10. 2023 | planinski ¢aj domadi liptaver ocvrt pisc¢andjji file,

namaz, paprika, prazen krompir,

sadje, Caj zelena solata

*Lokalno pridelana zZivila
* Solska shema %olskega sadja, zelenjave ter mleka in mle¢nih izdelko

OPOMBE:
- Seznam alergenov je objavljen na oglasni deski jedilnice.

- Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi posebnih aktivnosti na Soli ali v
primeru nedobave Zivil. Hvala za razumevanje.

Eva Leskovsek, univ. dipl. inZ. Ziv. tehnol.
Organizator Solske prehrane



